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Powiatowy Urzad Pracy w Swietochtowicach rozpoczat sesje poradnictwa grupowego w ramach
projektu ,Stop and Go — adaptacja innowacyjnej metody poradnictwa kariery".

Celem projektu jest zwiekszenie aktywizacji zawodowej 0séb bez zatrudnienia z terenéw $rednich miast
tracgcych funkcje spoteczno — gospodarcze, objetych Lokalnym Programem Rewitalizacji, przez
wypracowanie i wdrozenie innowacyjnej metody poradnictwa zawodowego. Efekt ma zosta¢ osiggniety
dzieki realizacji wspotpracy ponadnarodowej, wzajemnemu uczeniu sie i wymianie do$wiadczen.
Uczestniczkami projektu sg kobiety zarejestrowane w tutejszym Urzedzie jako osoby bezrobotne
zamieszkate na terenie objetym Lokalnym Programem Rewitalizacji. Sesje grupowe umozliwiajg
klientkom wymiane sugestii i doswiadczen, poréwnywanie i Scieranie sie idei i postaw, stymulujgc do
eksperymentowania i zmiany. Poprzez wzajemnemu wsparciu rosnie poczucie identyfikacji cztonkow
grupy, co stwarza warunki i Srodki do osiggniecia celdw. Dzieki innowacyjnej metodzie ,Stop and Go"
doradcy rozwijajg swoj warsztat w kierunku bardziej kompleksowych ustug dla klienta i towarzyszenia
mu w procesie rozwoju kariery, tj. poczawszy od sesji doradczych, a skonczywszy na pozyskaniu
zatrudnienia, badz kontynuacji edukacji.
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