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Centrum Integracji Spotecznej w Swietochtowicach rozpoczat realizacje kolejnego projektu "Kobiety w
Centrum"

Projekt sfinansowany jest w ramach Swietochtowickiego Budzetu Obywatelskiego Miasta
Swietochtowice na rok 2019, przeznaczony jest dla wszystkich kobiet, dziewczynek oraz seniorek
zamieszkujgcych w Swietochfowicach. Jest to cykl réznego rodzaju warsztatéw. Wiecej informacji oraz
zgtoszenia dostepne s3g na naszej stronie internetowej: http://cis.swietochlowice.pl/projekty
/kobietywcentrum/
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ZAPRASZAMY DO UDZIAEU W PROJEKCIE

KOBIET 0 Contrum

czyli program aktywnosci dla kobiet

® Warsztaty kolorowa baletnica

Koszulki recznie malowane

Aniot z utrwalonej masy

Swiateczna latarenka

Jak pracowac nad soba w relacjach rodzinnych

Stylizacja paznokci

Zajecia fitness z porada dietetyczna

Warsztaty fryzjerskie dla dzieci

Warsztaty fryzjerskie dla dorostych

Warsztaty gastronomiczne dla dzieci

Warsztaty gastronomiczne dla dorostych

Warsztaty krawieckie

Las w szkle

Pustynia w szkle

Swiateczny las w szkle

Swigteczny las w szkle dla dziewczynek

Kurs prawo jazdy

Dobre mydetko

Warsztaty pszczelarskie

Witasny krem nowa Ja Pl Rraavmey 2 o

Szkolenie motywacyjne dla oséb planujacych zatozyé PR

dziatalnoé¢ gospodarcza \

Kolorowe swiece dorosli ﬁ

Warsztaty makijazu _

Pielegnacja pacjenta ze specjalnymi potrzebami ’ -._’

Wczesne wykrywane zaburzen rozwojowych =

Kolki, wzdecia jak wspomagac uktad pokarmowy dzieci

® Miejsce matki a opieka nad osoba dorosta niepetnosprawna WAk C | S
intelektualnie w stopniu znacznym i gtebokim SWINTRENEDWICE

® Gimnastyka dla seniorek

Formularz zgltoszeniowy jest dostepny na stronie:

© www.cis.swietochlowice.pl

W razie pytan prosimy dzwonic:
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